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Sportclub: PluSport Glattal 
 
 
Sportangebot / Infrastruktur:  
 
PluSport Glattal schafft Sportangebote für Sportlerinnen mit einer körperlichen, geistigen oder 
psychischen Einschränkung. Die Angebote erfreuen sich einer guten Nachfrage, insbesondere im 
Bereich der Angebote für Menschen mit psychischer Beeinträchtigung ist eine klare Zunahme sichtbar.  
Im Jahr 2024 wurden rund 20 % mehr Leistungseinheiten generiert als im Vorjahr. 
 
Angebot Wo, Wann Anzahl 

Trainings 
2024 

Ø Anzahl 
Sportler:innen 

Leistungseinheiten 

2024 2023 Entwic-
klung 

Polysport Montag Zürich, 
wöchentlich 
1.5 Std. 

37 6 346.5 270.0 +76.5 

Polysport Mittwoch Zürich, 
wöchentlich 
1.5 Std. 

35 7 378.0 296.0 +82.0 

Ballsport Mittwoch Kloten, 
wöchentlich 
1.5 Std. 

23 9 310.5 285.0 +25.5 

Klettern Funky 
Monkeys 

Uster, 
alle 3-4 Wochen, 
2.5 Std. 

18 8 360.0 197.5 +162.5 

Klettern Konfetti Uster, 
alle 3-4 Wochen, 
2 Std. 

12 13 318.0 456.0 -138.0 

Turniere Diverse, vgl. 
Anlässe 

4  195.0 95.0 +100.0 

Total    1 908.0 1 599.5 +308.5 

 
 
 
Teilnahme an Anlässen:  
 
06.04.2024 Teilnahme March Cup 
06.07.2024 Organisation und Durchführung Paraclimbing Plauschwettkampf 
12.10.2024 Teilnahme Inklusionsturnier FiFa 
26.10.2024 Teilnahme Fussballturnier Siggenthal 



Kursbericht 
 
 

Kursbericht PluSport Glattal Hany/Graf, 31.01.2025 

 
 
Entwicklung der Teilnehmerzahlen: 
 
PluSport Glattal durfte 2024, trotz Bereinigung des Mitgliederverzeichnisses, einen höchst erfreulichen 
Mitgliederzuwachs verzeichnen. Die Mitgliederzahlen per 31.12.2024 präsentieren sich wie folgt: 
 
Mitglieder w m Total 
Vorstand 3 3 6 
Sportleitende, Assistenten, Helfende 27 16 43 
Sportler:innen 36 57 93 
Total 66 76 142 

 
 
Zufriedenheit der Teilnehmenden:  
 
Die jährliche Teilnehmendenbefragung zeigt eine hohe Zufriedenheit in allen Sportangeboten. 
 
 
Vorstand:  
 
2024 verabschiedete PluSport Glattal per Vereinsversammlung mehrere langjährige 
Vorstandsmitglieder: 
- Erich Hassler (Präsident)  
- Valentino Salvatore (Vizepräsident) 
- Regula Jenal-Stutz (Beisitzerin) 
 
In Anerkennung der Dienst für den Verein wurden alle drei Personen als Ehrenmitglieder im Club 
aufgenommen. 
 
Ersetzt wurden diese Vakanzen im Rahmen der Vereinsversammlung wie folgt: 
- Linus Hany (Co-Präsident) 
- Michèle Decorvet (Co-Präsidentin) 
- Janine Graf (Vizepräsidentin) 
 
Im laufenden Jahr ergab sich zudem der Austritt von Sabina Maag (Aktuarin) sowie ein Ressortwechsel 
der technischen Leitung (bisher David Käch, neu Janine Graf).  
 
 
Leitungsteam: 
 
Auch 2024 investierte PluSport Glattal in die Akkreditierung ihrer Mitarbeitenden. 
 
Neue Leiteranerkennungen 2024:  
- Michèle Decorvet, Polysport 
- Janine Graf, Klettern Funky Monkeys 
- David Käch, Polysport (erneute Anerkennung nach Erfüllung der Weiterbildungspflicht) 
- Ivan Janacek, Polysport 
 
Sue Egli, Gründerin der Klettergruppe(n), wurde als Behindertensportleiterin im Dezember 2024 würdig 
verabschiedet. 
 
 
Neue Assistenzanerkennungen 2024: 
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- Lina Bauer, Polysport 
- Christine Benz, Polysport 
- Mirjam Bolt, Klettern Konfettis 
- Lou Schulz, Klettern Konfettis 
 
Zur Erfüllung der speziellen Vorgaben für Risiko-Sportarten absolvierten Janine Graf, Mirjam Bolt und 
Cornelia Klemme die VSBK-Ausbildung. Als Folge sind ab 2025 beide Leiterinnen der Funky Monkeys 
(Klettertraining inkl. Ausbildung) lizenzierte VSBK-Instruktorinnen. Die Leiterinnen der Konfettis (nur 
Animation und Betreuung) sind anerkannte VSBK-Betreuerinnen. Damit wird diese Vorgabe nicht mehr 
nur in Delegation, sondern neu vollumfänglich erfüllt. 
 
Ebenfalls wurden die Gültigkeiten der BLS-AED der Behindertensportleitenden kontrolliert und mit den 
Leitenden mit abgelaufenen Ausweisen deren Auffrischung geplant.  
 
 
 
Ausblick / Massnahmen:  
 
2025 zeichnen sich diverse Veränderungen im Vorstand ab: 
 
- Michèle Decorvet wird das Co-Präsidium abgeben. Janine Graf stellt sich im Rahmen der 

Vereinsversammlung als neue Co-Präsidentin zur Wahl. 
- Zudem werden zwei neue Mitglieder im Vorstand starten: 
- Lina Bauer, bisher Assistentin Polysport, wird die technische Leitung Polysport übernehmen. Damit 

wird die Technische Leitung in zwei Ressorts geteilt (Polysport und Klettern) 
- Natalina (Naty) Menghini, Sportlerin Klettern Funky Monkeys, wird den Vorstand in administrativen 

und organisatorischen Belangen unterstützen. 
- Der Vorstand PluSport Glattal wächst damit 2025 auf sieben Mitglieder an. 
 

 
2025 gilt es weiterhin in die Ausbildung zu investieren und die Zusatzvereinbarungen nah dis nah 
abzulösen. Zudem führt der erfreuliche Zuwachs der Sportlerinnen Polysport dazu, dass die gültigen 
Zusatzvereinbarungen zur Leiterreduktion ihre Berechtigung verlieren.  
 
Folgende zusätzliche Anerkennungen sind 2025 geplant. 
 
- Linus Hany, Behindertensportleiter (fehlend: Praxisprüfung; Leiterpool Polysport) 
- Mirjam Bolt, Ausbildung Behindertensportleiterin (Nachfolge Sue Egli, Klettern Konfettis) 
- Lina Bauer, Ausbildung Behindertensportleiterin (Leiterpool Polysport) 
- Silvio Blaser, Assistent (Nachfolge Lina Bauer, Assistenzpool Polysport) 
- Linda Böni, Assistentin (Assistenzpool Polysport) 
- Silvia Carbogno, Assistentin (fehlend: Praxislektionen, Assistenzpool Klettern Konfettis) 
- Claudia Rekesan, Assistentin (fehlend: Praxislektionen, Assistenzpool Klettern Funky Monkeys) 
- Dave Rekesan, Assistent (fehlend: Praxislektionen, Assistenzpool Klettern Funky Monkeys) 
- Costantino Sertorio, Assistent (fehlend: Praxislektionen, Assistenzpool Klettern Konfettis) 

 
 
Die Leitungsteams Polysport Montag und Mittwoch sind ab 2025 im Pool organisiert.  
 
 
 
 


